
Dein 15-Tage-Tracker
Genieße täglich ein Fläschchen Yakult und 
mach Routine zu deiner Gewohnheit.

Hake jeden Tag ab, wenn du dein Yakult getrunken hast :

Heute ist dein erster 
Yakult - Moment. 

Schön, dass du dabei bist.

Super gemacht! Du bist auf 
einem sehr guten Weg.

Weiter so! Kleine Routinen 
machen den größten Unterschied.

Das sind 15 kleine Yakult -
Momente – nur für dich!

START DRANBLEIBEN
GEWOHNHEIT 
AUFBAUEN GESCHAFFT!

15 Tage-
Trinktest

Mach jetzt den 
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